
Elodie Leroux
Ostéopathe Universitaire 

+32 494 81 54 53

Chaussée d’Alsemberg 709 
1180 Uccle

EXPÉRIENCE FORMATIONS INITIALES

Brussels Spine Center Diplôme universitaire en ostéopathie 
Auderghem, 2018 - août 2025 Faculté des Sciences de la

motricité (ULB)
Bachelier 2012 - 2015
Master 2015 - 2017
Master de Spécialisation 2017 -
2018

Cabinet Privé DELEENER
Uccle , 2019 - 2025

KIO Medical Center 
Uccle, 2019 - 2025

Stage en hôpital
Erasme, HIS, 2014 - 2018

el.osteopathie@gmail.com

Baccalauréat Scientifique (option
Natation)

2011, Lycée Pasteur (Le Blanc -
France)

1ère année de PACES 
Université de Poitiers, 2011 - 2012

Cabinet Mathilde Hofmans 
Mons/Casteau, 2020 - 2025



2024 : E-Learning sur les Troubles vasculaires dans le champ
musculosquelettique : Trier pour savoir quand traiter (B.Littré et
O.Ferrand - Physio-Learning)

2024 : E-Learning sur la Mécanique de la douleur (L.Fabre - CFPCO)

2023 : L’Articulaire Structurel Conjonctif sur 14 jours (O. Pireaux - Ostéo-
Structure - Charleroi)

2024 : Tout ce qu'on ne vous a pas dit sur l'accouchement - Webinaire
(Dr Renner - CFPCO)

2022-2023 : Nerve Entrapments : Clinical Assessment and Osteopathic
Techniques (P-M. Dugailly et V. De Castro - Ostéo-Structure - Lille)

2023 : Viscéral Structurel Conjonctif (O. Pireaux - Ostéo-Structure -
Lille)

2022 : Le complexe ATM (P-M. Dugailly - Ostéo-Structure - Lille)

2022 : Le crâne structurel conjonctif (O. Pireaux - Ostéo-Structure -
Lille)

2021 : Ostéopathie gynécologique (I. Tousch - Osteo-Evolution - Paris)

2022 : Approche ostéopathique des plagiocéphalies : évaluation, prises
de mesures, intervention (S. Lessard - CFPCO - Paris)

FORMATIONS POST-GRADE

2024 : Allaitement et ostéopathie : Prise en charge de la dyade
mère/enfant lors des difficultés d'allaitement (E. Fantini et J. Le Roy -
IFFCO)

2025 : Manipulations structurelles directes sans bras de levier sur le
rachis (D. Ferreira - Bretagne Ostéopathie)  



CENTRES D’INTÉRÊT

Sport (Running, Fitness...)
Randonnées (surtout en Ecosse) 
Lecture (pour s’évader et se reconnecter)
Voyages (en Europe pour le moment)

FORMATIONS POST-GRADE À VENIR 

2020 : Suivi de grossesse et préparation ostéopathique à l'accouchement (E.
Fabre - CFPCO - Paris)   

2021 : La prise en charge réelle des nourrissons en ostéopathie (M-L. Osty -
OSTEOBIO - Paris)

2019 : Certificat d'Ostéopathie Pédiatrique (SCOM - Gembloux)

2020 : Les freins restrictifs buccaux au-delà de l'allaitement maternel (Dr.
Caroline de Ville - Institut Au Sein en Douceur)

CROCHETAGE MYOFASCIAL – CONCEPT MYOWINGS® 

TROUBLES OROFACIAUX MYOFONCTIONNELS (TOM): ANATOMIE D'UN MAL DU
SIÈCLE


