
L a u r a  N o ë l
K i n é s i t h é r a p e u t e
S p é c i a l i s é e  e n  p e l v i - p é r i n é o l o g i e

Je suis une jeune femme sportive, de nature joviale, dynamique, organisée,
étant naturellement à l'aise dans les relations interpersonnelles et aimant
le travail en équipe.
Je me suis formée et spécialisée dans la rééducation périnéale féminine,
l'accompagnement des femmes durant la grossesse et après
l'accouchement. La santé de la femme et la périnatalité me tiennent à
coeur.  

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

PROFIL

FORMATIONS PROFESSIONNELLES

Formations complémentaires :

Rééducation des troubles sexologiques féminins et des douleurs
pelviennes (EIRPP) : novembre 2023, La Réunion

Rééducation des pathologies de la sphère ano-rectale (EIRPP) :
novembre 2023, La Réunion

Abdominaux et sport en périnéologie  (EIRPP) : novembre 2023, La
Réunion

Pilates clinique matwork 1&2 (Ana Rita Cruz) : juillet 2023, La Réunion 

Thérapie manuelle pelvi-périnéale structurelle et viscérale (EIRPP) :
novembre 2022, La Réunion 

Kinésithérapie et grossesse, approche pelvi-périnéale (EIRPP) :
novembre 2022, La Réunion

Abdominaux, "Arrêtez le Massacre" (Bernadette de Gasquet) : mai 2022,
La Réunion

Rééducation périnéo-sphinctérienne féminine (EIRPP) : novembre 2021,
La Réunion

CENTRES D'INTERET

Mouvements de jeunesse : chef
responsable des lutins (filles de 6 à
12 ans) de La Hulpe de 2016 à 2020

Athlétisme : athlète depuis 2005 et
entraineuse de 2014 à 2018 

Pilates 

Loisirs : course à pied,  trail,
randonnée, yoga, voyages

INFORMATIONS PERSONNELLES

Née le 13 décembre 1998  

Détentrice du permis voiture B depuis
2017

Langues :

Français : langue maternelle

Anglais : niveau conversationnel

Néerlandais : niveau de base 

Espagnol : niveau de base 

GSM : +32 (0)492 97 01 64

Adresse :
11 Grand Rue du Double Ecot
1380 Lasne
Belgique 

Email : laura.noel1298@gmail.com

Nov 21 - Nov 23  : Kinésithérapeute libérale dans le cabinet de kiné de la
                                        rivière des pluies à Sainte-Marie (ile de La Réunion) 

Diplôme :

Master en kinésithérapie et réadaptation : diplômée avec grande
distinction :  Juin 2021 à l'UCL (Université Catholique de Louvain),
Louvain-la-Neuve


