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PROFIL

Sensible, passionnée et emphatique, il me tient a coeur de vous accompagner dans votre nouveau chemin
de vie en tant que parent en développant, avec vous, vos objectifs et votre confiance.

FORMATION
1987 - 1990 Graduat d’infirmiére
Institut des Deux Alices
1990 - 1991 Master de spécialisation en pédiatrie et néonatologie
Cliniques Universitaires Saint-Luc
2020 - 2021 Formation en coaching mental & coaching de vie

Académie de Coaching Mental

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

1991 - 2001 Infirmiere en neurologie et médecine interne - Pédiatrie

Clinigues Universitaires Saint-Luc
e Soins a I'enfant
e Accompagnement des parents

2001 - 2018 Infirmiere en cardiologie, médecine interne, chirurgie, ORL — Pédiatrie &
Néonatologie
Clinigues Universitaires Saint-Luc
e Soins a I'enfant
e Accompagnement des parents

2018 - 2021 Infirmiére en néonatologie
CHIREC - Delta

e Soins a I'enfant
e Accompagnement des parents

COMPETENCES
e Gestion du stress e ATlécoute e Sensible
e Travail d’équipe e Prise de décision e Empathique

CENTRES D’INTERET

* Marche a pieds » Développement personnel  Meditation
e Jogging e Lecture e Petite enfance



