Delphine Plissart Oppemstraat 37

Belge 3080 Tervuren
Née le 13 mai 1982 & Edegem GSM : + 32 476/ 50.19.61
Mariée Email : delphineplissart@gmail.com

https://www.delphineplissart.com

Thérapeute en énergétique, Formatrice et Doula trilingue:
* Passionnée par I’accompagnement des différentes étapes de la vie *

Expériences Extra Universitaires

01/2015-...  Energéticienne en Santé Humaniste, Formatrice et Practicienne en Communication
Connectée, Accompagnement périnatal, Doula, Reiki

01/2011- 12/2016  Randstad Professionals HR: HR Consultant Bruxelles- Flandre
11/2008-01/2011 Unique NV:
05/2008-01/2011 Recruitment Officer Anvers- Bruxelles- Wallonie
11/2008-05/2010 HR Officer Finance Bruxelles- Anvers
03/2008-09/2008 Backpacking en Asie
09/2006-03/2008 Deloitte & Touch Auditor (accountancy analysis) Bruxelles
03/2006-08/2006 IBM (consultancy) Bruxelles
2003-2005 Responsable et organisatrice du projet Ichec Housing Project Burkina-Faso
2003-2005 Membre du conseil des étudiants (ICHEC) Bruxelles
Formations

2021-2022  L’école Quantik Doula

08/2021 Formation massage métamorphique Court-St-Etienne

03/2021 Approche quantique de la naissance : I'enfantement entre science et sacré
(www.quantikmama.com)

11-12/2020 Préparation a la naissance, transcender la douleur, pour un postnatal Optimal
(www.quantikmama.com)

10/2020 Séminaire: Naissance et physiologie Bruxelles
avec Michel Odent et Liliana Lammers

07/2019 Stage Début de Vie (Dominique Oppeel) Bruxelles

2014- 2018 La Santé Humaniste (https://institutama.net) Bruxelles
Cursus de Base, Accompagnement Emotionnel, Périnatalité, Deuil Perinatal

2018 Reiki :Niveau 1 Bruxelles

2018 Aromathérapie : Grossesse et allaitement Bruxelles

2018 « Le sommeil du tout petit et son accompagnement parental » Namur

« La sécurité énergetique des nouveau-nés présentant des fragilités» Namur
(Ingrid Bayot)

2018 Cursus de base Fleurs de Bach Bruxelles
2017 Stage Chamanique de Base Waterloo
2017 Le Postpartum : Un 4eme trimetre de “gestation” Namur
2016 Initiation a la Lithothérapie Bruxelles
2015 Cursus de Base en Aromathérapie Bruxelles
2015 Ateliers Monde Subtil (les Guides, Passeur d’ame) Asse
2014 & 2015 Communication Connectée Bruxelles
2012-2017 Leading & Coaching Academy (ICF certified) Bruxelles
2012 Ecole de Photograpie Agnes Varda Bruxelles
2010-2011 EHSAL Bruxelles

Human Resources Management
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2001-2005 ICHEC (Licenciée en sciences commerciales et consulaires) Bruxelles
(Orientation gestion internationale)
Brevet complémentaire : Pays en voie de développement

2005 CPCS ONG Népal
Etudier la place de I’enfant travailleur dans 1’économie informelle au Népal

2004 La Sapienza a Rome (Erasmus) Italie

2000-2001  Collegio Geracéo a Florianopolis Brésil

1997-2000  La Vierge Fidele Bruxelles

1994- 1997  Sint Jozef Instituut Anvers

Connaissances Linguistiques

Francais Langue maternelle Néerlandais Maitrise
Anglais Maitrise Portugais Bonne connaissance
Italien Bonne connaissance Espagnol Connaissance de base

Centres d’interéts

L’humain, la Vie sous toutes ses formes, accroitre mes connaissances ©
La music, la photographie, les voyages, la lecture, les découvertes,...
Sports : tennis, danse, yoga, la natation et la course a pied.



